
AUSBILDUNG ZUR ZERT.
BABYFEELING FACHPERSON

Modulübersicht

Modul 1

Elternvorbereitung nach der 
Babyfeeling Methode

via Zoom 

(3 Stunden nach Vereinbarung)

Einführung und persönliches Kennenlernen 
Ganzheitliche Vorbereitung auf Schwangerschaft und Geburt 
unter Einbezug der aktiven Vaterschaft
Ganzheitliche Vorbereitung auf Elternschaft 
Wochenbett (Videolektion+MC Prüfung)
Aufbau und Themenbilder Elternvorbereitungskurse
Säuglingspflege und Babyhandling - Bedürfnisse des Babys in 
den ersten Lebenswochen (Videolektion+MC Prüfung)

Aufgaben und Videolektionen im e-learning zur Vertiefung.

Modul 2

TrageberaterInnen Ausbildung 
Basic

Ausbildung Tragen Baby Basic* 

Trageberater Ausbildung Basic  
Videokurs + Abschlussgespräch, Videoanalyse 
zzgl. Rücksendekosten Demopaket nach Ö*
MC Prüfung verpflichtend

Modul 3

StoffwindelberaterInnen 
Ausbildung

Ausbildung Stoffwindelberatung 

nach Babyfeeling* 

Videokurs 

MC Prüfung verpflichtend

Zertifizierung zzgl. 79,- nicht verpflichtend - zzgl. Rücksendekosten Demopaket nach Ö*

https://babyfeeling.at/course/kurs-gesundes-babytragen-2/
https://babyfeeling.at/course/kurs-gesundes-babytragen-2/
https://babyfeeling.at/course/stoffwindel-ausbildung-nach-babyfeeling/
https://babyfeeling.at/course/stoffwindel-ausbildung-nach-babyfeeling/
https://babyfeeling.at/course/stoffwindel-ausbildung-nach-babyfeeling/
https://babyfeeling.at/course/stoffwindel-ausbildung-nach-babyfeeling/


Modul 4

Windelfrei Ausbildung

Ausbildung Windelfreiberatung

Videokurs 

MC Prüfung verpflichtend

Zertifizierung zzgl. 79,- nicht verpflichtend

Modul 5

Beikost Ausbildung

Ausbildung Beikost (Brei, BLW, 

SLW)

Videokurs 

MC Prüfung verpflichtend

Zertifizierung zzgl. 79,- nicht verpflichtend

Modul 6

Babyschlaf Fortbildung

via Zoom 

(3 Stunden nach Vereinbarung)

Babyschlaf Modul via Zoom
Begleitend Aufgaben und Videolektionen im e-learning zur 
Vertiefung.
Dieses Modul wird nach Abschluss aller Module o. zumindest 
nach Abschluss der Aufgaben für die Trageberaterausbildung 
empfohlen. Da gemeinsam die aufgenommenen Videos 
analysiert werden.
MC Prüfung verpflichtend, ausgefülltes Workbook, 
Schlafprotokolle

Abschlusskriterien

zum Erhalt des Zertifikats

 “Babyfeeling Fachperson”

vollständige Präsenz via Zoom bei Modul 1 und 6 (siehe oben)
alle Aufgaben zur Vertiefung zu den jeweiligen Modulen 
absolviert
Abschluss Videokurse: Fachkraft für babygeleitete und 
babyfreundliche Beikost (Brei, BLW und SLW), Windelfrei, 
Stoffwindelberatung nach Babyfeeling -  Prüfungsgebühren 
nicht inklusive. Zertifizierungen der Videokurse sind NICHT! 
verpflichtend und können später nachgeholt werden. Es ist 
ausreichend die jeweiligen Videokurse durchgegangen zu sein 
(abzuschließen) und etwaige Multiple Choice Kontrollfragen zu 
beantworten. 

Praktischer Teil (Dauer: 2 Stunden: wird individuell vereinbart)**

Videoanalyse Teil “gesundes Babytragen” (Selbstaufnahme bei 
Anlegen eines elastischen Tragetuches mit Tragepuppe und 
Aufnahme beim Anleiten einer Person eines Kindes eines 
elastischen Tragetuches)
2 Beratungen anhand des Anamnesebogens (Online, Telefon 
oder vor Ort) via Babyfeeling (unbezahlt) oder in Eigenregie
Besprechung Auswertung Anamnesebogen und 
Schlafprotokoll (Aufgabenstellungen im e-learning)
Reflexion der Beratungen sowie abschließendes Gespräch via 
Zoom

https://babyfeeling.at/course/babyfeeling-windelfrei-fachperson/
https://babyfeeling.at/course/babyfeeling-windelfrei-fachperson/
https://babyfeeling.at/course/fachkraft-beikoststart/
https://babyfeeling.at/course/fachkraft-beikoststart/
https://babyfeeling.at/course/fachkraft-beikoststart/
https://babyfeeling.at/course/fachkraft-beikoststart/


Präsenztermine via Zoom (nach Vereinbarung)

Modul 1: 3 Stunden 

Modul 6: 3 Stunden 

Abschlussgespräch: 2 Stunden (Tragevideoanalyse, Auswertung Beratungen und 
Schlafprotokolle, abschließendes Gespräch)**

Pflichliteratur 

(muss selbst angeschafft werden)

Das Handbuch für die stillende Mutter La Leche Liga

Die selbstbestimmte Geburt Ina May Gaskin

Schlaf gut, Baby Nora Imlau, Herbert Renz-Polster

Babyjahre Remo Largo

„Einmal breifrei, bitte“ Loretta Stern und Eva Nagy

Ausstattung Übungsmaterialien

(muss selbst angeschafft werden)

Elastisches Tragetuch z.B. Hoppediz

Tragepuppe | Säuglingspflege Puppe
Renates Puppenstube (ClauWi Trag mich, 52cm, 

3300g), Hoppediz oder ähnliche.

(Technische) Vorraussetzung an der Teilnahme der Online Präsenztermine

https://hoppediz.de/search/?qs=elastisch
https://hoppediz.de/search/?qs=elastisch
https://www.renates-puppenstube.de/5656-ClauWi-Trag-mich/5656Lisa
https://www.renates-puppenstube.de/5656-ClauWi-Trag-mich/5656Lisa
https://www.renates-puppenstube.de/5656-ClauWi-Trag-mich/5656Lisa
https://www.renates-puppenstube.de/5656-ClauWi-Trag-mich/5656Lisa


Pc oder Laptop inkl Kamera, Headset oder Micro verpflichtend!

Zoom App - für Teilnahme am Handy 

Einzahlung des Ausbildungsbeitrages mit Einverständnis Ausbildungsmaterialien nicht im Namen 
von Babyfeeling zu verändern oder nicht ausdrücklich gekennzeichnete Materialien an Dritte 
weiterzugeben. 

Weiters wird ein Gutscheincode für die Videokurse ausgeschickt, sodass diese bereits begonnen 
werden können.

Das E-learning System wird beim 1. Modul freigeschaltet.

Karriere bei Babyfeeling
Babyfeeling bietet auf der Plattform Elternberatungen via Zoom an. Zert. 
Fachpersonen können auf Werkvertrag zukünftig diese online Beratungen via Zoom 
mit übernehmen, sofern alle Module 1- 6  abgeschlossen und zu jedem eine 
Zertifizierung vorliegt. Die Zoomnutzung wird für die Dauer der Beratung zur 
Verfügung gestellt, als auch Anfragen/Rückfragen der Eltern und 
Termineintragungen im Buchungskalender werden von Babyfeeling vorgenommen. 
Termine werden pro Semester aufgestellt und können flexibel gewählt werden. 
Hierfür wird eine Nutzungsgebühr von 20% pro erfolgter Elternberatung (pro 
Stunde) in Rechnung gestellt bzw. bei der Honorarnote in Abzug gebracht. Die 
Kosten für die Elternberatung pro Stunde legt Babyfeeling fest, diese belaufen sich 
derzeit auf € 79,- und werden sich stetig anhand der wirtschaftlichen Bedingungen 
orientieren und ggf. kontinuierlich erhöhen.


